
L'autocoaching

Catherine Cudicio

L'autocoaching Scarica PDF

Vous voulez progresser, réaliser vos objectifs et exploiter vos talents au maximum ? Lautocoaching
est une méthode simple qui vous permet de maîtriser progressivement votre esprit et donc votre vie.

Il se focalise sur votre présent et surtout sur votre avenir.

Leggere il libro online, Scarica PDF (ePub, fb2, mobi) Libro L'autocoaching Catherine Cudicio.
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